Jozef Metenko, Michal Chovanec

Pracovné stretnutie v ramci projektu ,,BRIDGE* v Stokholme

Zamestnanci Katedry kriminalistiky a forenznych vied prof. JUDr. Jozef Meteiiko,
PhD., a PhDr. Michal Chovanec, PhD., sa v diioch 30.05. — 1.06.2023 zG¢astnili pracovného
stretnutia v Stokholme v ramci svojej uéasti na projekte BRIDGE. Dvojroény projekt BRIDGE
financovany Europskou komisiou v rdmci Fondu pre vnitornu bezpe¢nost’, spaja organizacie
zo Siestich Clenskych Statov Eurdpskej tnie, aby prijali a vyhodnotili preventivne zasahy
vzt'ahujlce sa na l'udi, ktori pouzivaji material s obsahom zobrazujiucim sexudlne zneuzivanie
deti. Projekt bol pripravovany od zaciatku roku 2022 pod kédom 101084355 — BRIDGE vo
vyzve:— ISF-2021-TF1-AG-CYBER.

Na otvaracom stretnuti projektu BRIDGE sa vsetci zG¢astneni oboznamili S pracovnymi
balikmi celého projektu a's postupom vyskumu v celom projekte. Ugastnici pracovného
stretnutia pochadzali nielen zo Svédska, Finska, Nemecka, Ceska, Slovenska, Spanielska,
Portugalska ako priami tGcastnici projektu, ale aj z Franctzka, Norska a Pol'ska.

Projekt BRIDGE je nova 2-ro¢né eurdpska iniciativa zamerana na znizenie rizika transferu od
pouzivania detskej pornografie k priamym atakom detskej populacie.

Riesitelia projektu BRIGDE

Ako ucastnici projektu Bridge ponukame nase profesiondlne sluzby jednotlivcom,
ktorych znepokojuju ich myslienky alebo spravanie vo vztahu k detom. Stretneme sa s nimi
tam, kde st online pri hl'adani svojho zaujmu (na clearnete aj darknete) a vedieme ich k tomu,
aby podnikli dal$ie kroky k liecbe. To sa uskutoiiuje prostrednictvom podpory
a povzbudzovania, pokial’ ide o ich motivaciu k zmene, poskytovania psychoedukacie, zdrojov
a motiva¢nych rozhovorov, ktoré im v procese lieCby pomdzu napredovat’. Ked’ pouzivatelia
hl'adaju materidl zobrazujuci sexudlne zneuZivanie deti pomocou znamych kdédov na
konkrétnych Sedych, skrytych i otvorenych webovych vyhladavac¢och, namiesto toho su s ich
suhlasom na nasmerovani na svojpomocny program ReDirection. Po nasmerovani do programu



svojpomoci sa moézu rozhodnut’ pre d’al$iu pomoc prostrednictvom platformy projektu Bridge
,I-terapi“, kde najskor vykonaji automaticky generované sebahodnotenie, ktorym sa pytame
na kritéria ich zaradenia, aktualny stav ich dusevného zdravia, ako aj na frekvenciu a aktualny
vplyv myslienok alebo spravania. Ugastnici sa ziskavaji aj z platforiem socialnych médii a z
webovych stranok s obsahom pre dospelych.

Dal§im krokom je registricia na online stretnutie s odbornikom na personalizovani
psychoedukaciu a motivacny rozhovor. Uskuto¢iiuje sa motivatny pohovor v Styroch az
Siestich stretnutiach prostrednictvom hlasového hovoru alebo online chatu, ¢o pomdze
povzbudit’ ucastnikov, aby vyhladali terapiu tvarou v tvar.

Finalny krok odkazuje na osobnt terapiu na klinike v krajine G€astnika a na ucast’ na prvom
osobnom stretnuti. Ak bude projekt Bridge uspesny, klinické désledky su d’alekosiahle, a to aj
pre deti, ktorym hrozi online zneuzivanie.

Cim mensi je dopyt, pokial’ ide o material CSAM (zobrazovanie detskej pornografie),
tym menej deti je zneuzivanych, ked'’Ze cielom tohto projektu je zvysit' pocet rizikovych
jednotlivcov, ktori sa preorientuju na lie¢bu. Hlavné ciele suvisiacej vedeckej Studie zahifiaju
percento pacientov, ktori sa zi¢astnia osobného stretnutia, ako aj percento vysokorizikovych
pacientov, ktori sa zuCastnia osobného stretnutia. Aktivity projektu by sa mali ukon¢it’ koncom
roka 2024 so stanovenim disemina¢nych a udrzatel'nych cielov na d’alSie obdobie a do inych
krajin.

Do projektu buda ako odbornici a experti zapojeni aj d’alsi kolegovia z Akadémie.
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